
スポーツの日
●2023いといがわスポーツレクリエーション祭
　9:00～12:30　姫川コミュニティスポーツセンター

★心配ごと相談
　9:00～12:00　ビーチホールまがたま
　9:30～11:30　能生生涯学習センター
★行政相談会
　9:30～11:30　青海生涯学習センター

★日本語セミナー　19:00～20:30　市民会館
★３歳児健診
　※12:50～13:20　糸魚川保健センター

●マイナンバーカード平日延長窓口（事前予約制）
　17:30～19:30　市役所、能生・青海事務所
●シンポジウム 自転車を活用したまちづくりとツーリズム
　18:00～　市民会館
★親子文庫アイアイ
　10:30～11:30　青海総合文化会館
★２歳児歯科健診
　※12:50～13:20　糸魚川保健センター

★日本語セミナー
　9:30～11:15　ビーチホールまがたま
★外国人生活相談室
　10:00～12:00　ビーチホールまがたま
★おっぱい相談
　※10:00～11:00　青海保健センター
★あったカフェおうみ
　14:00～　青海地区公民館東町支館

●ジオパーク講座
　13:30～15:00　フォッサマグナミュージアム
●天体観望会
　19:00～20:30　フォッサマグナミュージアム
★日本語セミナー
　10:00～11:30　ビーチホールまがたま
★土曜自習室　10:00～12:00　市民図書館
★土よう子ども会
　10:30～11:30　青海図書館

●ジオパーク野外講座
　9:00～16:00　伊藤家住宅ほか
●第48回 糸魚川地域市民芸能祭
　10:00～12:00、14:00～16:00　市民会館
★地区労連労働相談会
　17:30～19:00　ビーチホールまがたま

●奴奈川姫と日本一の大ウス祭り
　9:00～　マリンドリーム能生
●海洋プラスチックセミナー
　9:00～12:00　清掃センター
●自然科学教室　9:00～12:00　青海少年の家
●消防防災フェア
　10:00～14:00　駅北広場キターレ周辺
●第15回いといがわマルシェ
　10:00～14:00 みいちゃん通り周辺

●市税（集合納税）第４期 納期限・口座振替日

★心配ごと相談
　9:00～12:00　ビーチホールまがたま
　13:00～15:00　青海総合福祉会館

★こもりびとサポート「ポコあポコ」 15:30～16:30
　With Youサテライトオフィス（上刈1-5-22）
★日本語セミナー　19:00～20:30　市民会館

●綾小路きみまろ爆笑スーパーライブ2023
　14:00～　市民会館
●マイナンバーカード平日延長窓口（事前予約制）
　17:30～19:30　市役所、能生・青海事務所
★栄養教室（食生活改善推進員養成講座）
　9:30～14:30　糸魚川保健センター

●キャリアフェスティバルいといがわ2023
　9:00～15:20　市民総合体育館
★ステップアップ離乳食講座
　※9:30～9:45　糸魚川保健センター
★日本語セミナー
　9:30～11:15　ビーチホールまがたま
★外国人生活相談室
　10:00～12:00　ビーチホールまがたま

●赤十字幼児安全法支援員養成講習（～8日）
　 9:30～17:00　糸魚川地区公民館
●第18回糸魚川市美術展覧会(市展)、
　御風生誕140年・春よ来い100年記念作品展（～9日）
　10:00～17:00　ビーチホールまがたま
  （最終日のみ16:00まで）
★土曜自習室
　10:00～12:00　能生生涯学習センター
★認知症介護家族の相談会
　13:30～15:00　こころの総合ケアセンター

●第19回糸魚川市駅伝競走大会
　9:00～　能生地域
●ムラヤママイマイの進化史記念講演会
　9:30～12:30　フォッサマグナミュージアム
●新潟県に生息する陸産貝類パネル展展示解説会
　14:00～15:00　フォッサマグナミュージアム

●イベント・講演 ※受付時間★相談・教室・健診など
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次号の広報いといがわ・おしらせばんは10月10日に発送します

本号に掲載の催し等は9月19日（火）時点の内容です。
中止や変更となる場合があります。不明な点は、各催し等
の主催者へお問い合わせください。 
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